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i MACARRONS AMB PESTO

CREMA DE CARBASSA

MANDONGUILLES DE
VEDELLA AMB TOMAQUET

FRUITA | PAINTEGRAL
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TRINXATDE COLI
PATATA

TRUITA DE FORMATGE
AMBENCIAM |
TOMAQUET

LLENTIES AMB
VERDURES

BACALLA FREGIT
AMB ENCIAM | BLAT DE
MORO

IOGURTECO I PA

MACARRONS
INTEGRALS NAPOLITANA

POLLASTRE A LA PLANXA
AMB ENCIAM | OLIVES

FRUITA | PAINTEGRAL

GASTRONOMIA COL-LECTIVA

GONZALEZ

SOPA DE D’ARROS | PEIX

CIGRONS SALTEJATS

FRUITA I PA INTEGRAL

IOGURTECO | PA

FRUITA | PA INTEGRAL INTEGRAL
9 10 1 12 13
ESPIRALS SALTATS AMB |CREMA DE PASTANAGA I|PESOLS SALTEJATS AMB| MONGETA VERDA AMB ARROS INTEGRAL
CARBASSO, CEBA | CEBA PASTANAGA PATATA SALTAT AMB BOLETS
PASTANAGA
ESTOFATDE PORCALA| TRUITADE TONYINA | NUGGETS DE BROQUIL | GALL D’INDI ESTOFAT A
LLUC AL FORN PORTUGUESA (AMB AMB TOMAQUETI AMB ENCIAM LA JARDINERA
AMB ENCIAM, OLIVES | XAMPINYONS | FORMATGE FRESC
REMOLATXA TOMAQUET) FRUITAI PAINTEGRAL | FRUITAIPAINTEGRAL
IOGURTECO | PA
FRUITAI PAINTEGRAL | FRUITAIPA INTEGRAL INTEGRAL
16 17 18 19 20
CREMA DE CARBASSO | |ESPAGUETIS INTEGRALS
PORRO AMB VERDURES ARROS AMB TOMAQUET CIGRONS ESTOFATS
BROQUIL GRATINAT
TRUITA DE PATATAICEBA| VERAT FREGIT AMB POLLASTRE AL FORN SALSITXES DE PORC
AMB CANONGES | AMANIDA DE AMB CANONGES | LLENTIES ESTOFADES | PLANXA AMB MONIATO
PASTANAGA D’ENCIAMS | PIPES DE TOMAQUET AL FORN
GIRASOL FRUITA I PA INTEGRAL

FRUITA 1 PAINTEGRAL

FRUITA I PAINTEGRAL
q

FRUITA | PAINTEGRAL

FRUITA I PAINTEGRAL

FRUITA | PAINTEGRAL

FRUITA | PAINTEGRAL FRUITA I PAINTEGRAL INTEGRAL
21 22 23 24 25
MONGETES BLANQUES MENU ESCOLLIT PELS
ARROS INT!EGRAL TRES MONGETA FINA AMB SALTADES AMBALLI | CREMA DE CARBASSA ALUMNES DE 6E ./
DELICIES PATATA JULIVERT 4
MACARRONS AMB SOPA DE GALETS
TRUITA DE CARBASSO | BOLONYESA VEGETAL
SALMO A LA TARONJA AMB ENCIAM | (TOMAQUET I SOJA DAUETS DE POLLASTRE
FRICANDO DE VEDELLA PASTANAGA TEXTURITZADA) AL CURRY* AMB ENCIAM

I OLIVES

NATILLES | PA INTEGRAL

30

D’ESPINACS

POLLASTRE AL FORN AMB
ENCIAM

FRUITA | PA INTEGRAL

LA FRUITA SERA DE T

EMPORADA | DE PROXIMIT/

\T. Els nostres menus estan supervisats per dietistes nutricionistes col-legiats

(Num. CAT001186 i Num. CAT002326) i corresponen a les recomanacions de la Generalitat de Catalunya per a una alimentacié
saludable des de la primera infancia. Els nostres menus estan elaborats amb oli d’oliva i amb aliments de proximitat. En el cas dels
llegums, arros i pasta, a més, son de produccié ecologica certificada pel CCPAE (Consell Catala de la Produccid Agraria Ecologica).
Les postres lacties son productes de granja elaborats amb sistemes de produccié ecologica.
RSIPAC: 26.06772/CAT - RGSEAA: 26.12608/B

- Els al-léergens es troben indicats a les fitxes técniques.
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