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SETMANA
SANTA

Bròquil gratinat

Truita francesa amb 

amanida

Fruita i pa integral

Sopa de verdures

Daus de pollastre al romaní

Fruita i pa integral

Pèsols i patata

Sípia a la planxa amb 
amanida

Fruita i pa integral

Amanida verda amb 

alvocat

Torrada integral amb 

tomàquet laminat i 

formatge

Fruita 

13 14 15 16 17

Amanida de tomàquet amb 

formatge a daus

Truita de tonyina

Fruita i pa integral

Crema pèsols

Llom de porc al forn amb 

pebre negre

Fruita i pa integral

Sopa de galets

Remenat d’ous

Fruita i pa integral

Saltejat d’espàrrecs verds i 

carbassó

Bacallà al forn amb llit de 

patata

Fruita i pa integral

Bastonets de pastanaga 

amb hummus de 

remolatxa

Cuixetes de conill al forn 

amb herbes provençals

Fruita i pa integral

Fruita i pa integral

20 21
22 23

24

Amanida verda amb 

tonyina

Llom de porc a la planxa

Fruita i pa integral

Carxofes al forn

Lluç a la planxa amb 

llimona

Fruita i pa integral 

Saltejat de verdures al forn

Orada a la planxa amb 

llimona

Fruita i pa integral

Carbassó a la planxa

Ous durs amb amanida

Fruita i pa integral

Cuscús amb verdures

Remenat d’ous i 

albergínia

Fruita i pa integral

27 28 29 30

Làmines de carbassa al 

forn

Sardines a la planxa amb 

julivert

Fruita i pa integral

Amanida verda amb 

festucs

Pollastre al forn amb mel

Fruita i pa integral

Coliflor gratinada

Gall dindi a la planxa amb 

patata al microones

Fruita i pa integral

Sopa de verdures i arròs

Remenat d’ous i espàrrecs

Fruita i pa integral
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