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divendres

8

Tricolor de verdures

Croquetes casolanes

@mb pastanaga i
olives

9

Fideus a la cassola

Truita francesa amb
enciam i blat de moro

Fruita i pa integral

10

Llenties amb verdures

Salmo a la taronja

logurt ECO i pa
integral

11

Arros integral amb
tomaquet

Pollastre al forn amb

enciam, llombarda i
pastanaga

Fruita i pa integral

12 1

Sopa de pistons

Estofat de vedella
amb verdures

Fruita i pa integral

Fruita i pa integral
15

Mongetes verdes i
patata
Gall Sant Pere fregit

amb enciam i blat de
moro

16

Espinacs a la catalana

Llenties amb arros

Fruita i pa integral

17

Crema de carbassa

Pollastre al forn amb
pastanaga i olives

logurt ECO i pa

18

Cigrons estofats

Truita de carbasso
amb tomagquet i olives

Fruita i pa integral

carbassso i ceba amb

vedella amb salsa de

19

Espirals saltats amb
formatge
Mandonguilles de

tomaquet

Fruita i pa integral integral o
Fruita i pa integral
22 23 24 25 26
rema de pastanaga Sopa de lletres Trinxat de col i patata Arros integral MENU TRIAT PELS
milanesa INFANTS DE 6E

. ruita de patata i ceba

amb enciam i blat de

Cigrons amb bledes

Bacalla a la marinera

Palpis de gall d’indi

Espaguetis al pesto
d’espinacs

Salsitxes amb salsa
de tomaquet

Llug arrebossat amb
tomaquet i blat de
moro

Cigrons estofats

moro Fruita i pa integral logurt ECO i pa amb enciam i )
integral pastanaga Mllanesa} amb
Fruita i pa integral ) amanida o
Fruita i pa integral Pressec_ en almivar i £
o pa integral C 0@
9 29 30 31 N
‘Q J /Macarrons napolitana Crema de carbassoé Risotto de xampinyons

Fruita i pa integral logurt ECO i pa

integral

juita i pa integral
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