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MENJADOR

TORNS | HORARIS

@ Ei4-Ei5

Dinen a les classes a les 12:45

® 1-2n

1r Torn menjador de baix
(12:35)

®ci3

Dinen a les classes a les 12:30

@ 4yt ‘ 5e

2n Torn menjao(or de baix 2n Torn menjaolor de baix

(13:25) (13:40) "COM A CASA"

‘3r

Ir Torn pis de dalt menjador
(13:00)

o o
2n Torn pis de dalt menjaolor
(13:45). "COM A CASA"
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“"COM A CASA”

El projecte "Com a casa” de ValQr-s, consisteix en el fet que els infants es puguin servir directament ells o
elles mateixos/es de |a safata o |'olla al sev propi plat, de forma individval i auténoma. [l principal objectiv
és que aprenguin a menjar les quantitats que el sev cos els hi demana i fer—ho d'una manera que es puguin

sentir "com a casa”.




¥k

EI3 FA LA MIGDIADA

Cada dia després de dinar, els nens i nenes de EI3 fan |a migdiada de 13:30 a 14:30.
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CADA MES UN VALOR

Com ja sabeu, el menjador també és un espai per educar i gaudir de I'estona de lleure amb tots
els nenes i les nenes de I'escola. A més de les activitats que realitzem cada dia: jocs dexterior i
dinterior, tallers, lddicesportiu, hort, dinamiques de grup... com ja vam fer I'any passat, sequim
amb el projecte "Cada mes un ValOr".

Pensem que us agradaria poder veure com portem a terme aquesta iniciativa i per aixo us
anirem mostrant un petit resum d'alqunes de les activitats realitzades.

SETEMBRE: LA PAU
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OCTUBRE: CANV!I CLIMATIC

DESEMBRE: DISCAPACITAT




HORT

PLANTEM

CUIDEM

COLLITA

MENGEM



MANUALITATS

El4:Divendres
EIS: Dimarts

AULA DE 1r: Dilluns

2n: Dimecres manudlitats

PLASTICA 3r: Dijous setmanals

4vt: Divendres intentarem utilitzar

Per fer les

5e: Dimavrts madterials fungibles i

6e: Dilluns reciclats







JOCS DE PATI
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- Jocs de pati: Les activitats a realitzar als loatis de 'escola poo(rom ser
lliures o o(irigio(es o{epenen’c de la programacio. Aquest jocs son lorogmmolts
|oe|s monitors/es i su(oervisats |oe|s coordinadors. Sempre han de ser oto{otlo’cotts

d l'edat dels infants.

- Iniciacio esloor’civot: A loowtir de 1r, es redlitzaran tornejos d'iniciacio

esportiva (tir amb arc, volley-ball, beisbol, street futbol, petanca, ...).




JOCS DE PATI
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LECTURA

e Tots els dies a les 14.30, fem 20

minuts de lectura. Els nens i nenes
poden portar llibres de casa o agafar
els de la classe. A més de fomentar
I'habit de lectura, aixo ens permet
comencar les classes de la tarda

-
d'una manera mes reldxada. e %



FILES DE DIVENDRES

Tots els divendres fem les files al pati a les 14.30 per pujar a

les classes amb masica. Preparem una coreografia mensual
que els nens i les nenes s'aprenen i hi participen. Quan acaba
la coreografia es fan les files per grups fins arribar a la
porta del patiija pujar en silenci.
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FILES DE DIVENDRES
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NADAL- TALLERS
NADALENCS

CASTANYADA -
JOCS DE CUCANYA




e El curs passat vam proposar “La lliga de futbol” i va ser tot un éxit.
Es una iniciativa per tal de poder jugar a aquest esport de manera
organitzada i sense monopolitzar el pati. Participen els grups per
cicles i és una activitat voluntaria a la qual les nenes i els nens

s'han o('aloun’car i comlorome’cre's.
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LLIGA DE FUTBOL
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Més informacio a:

f@ valorsitaca



